
Bruststraffung Berlin 
Dr. med. Kai Block, ein erfahrener Facharzt für Plastische und Ästhetische 
Medizin, bietet in der Klinik Ästhetik Berlin spezialisierte Dienstleistungen 
zur Bruststraffung an. Mit über 23 Jahren Erfahrung legt Dr. Block großen 
Wert auf eine individuelle Beratung, um die Behandlung genau auf die 
spezifischen Anforderungen und Wünsche jeder Patientin abzustimmen. 
Dieser Ansatz zielt darauf ab, optimale ästhetische Ergebnisse zu erzielen. 

Die Entscheidung zur Bruststraffung kann durch verschiedene Faktoren motiviert sein, darunter 
ästhetische Wünsche, körperliche Veränderungen nach Schwangerschaft und Stillzeit, der natürliche 
Alterungsprozess oder erhebliche Gewichtsreduktion. Dr. Block und sein Team stellen sicher, dass 
jede Patientin umfassend beraten und betreut wird, um die bestmöglichen Ergebnisse zu erreichen. 

 
 

 
Praxis - Ästhetik Berlin 
Ästhetische und Plastische Chirurgie 
Dr. med. Kai Block  
Alte Schönhauser Str. 23+ 
10119 Berlin 
 
Kontakt: 
Telefon: +49 30 2787 - 56 57 
E-Mail: dr.block@aesthetikberlin.de 

Aspekt Details 

OP-Dauer 2 - 4 Stunden 

Klinikaufenthalt 1 - 2 Tage 

Betäubung Vollnarkose 

Gesellschaftsfähigkeit 1 - 3 Tage 

Kosten Ab 4.999 € 

Arbeitsfähigkeit 5 -10 Tage 
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